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- “COMO BROTES DE OLIVO EN TORNO A TU MESA”

Este lema esta tomado del salmo 127. En ¢l se expresa de manera simbolica, el sentido de familia
reunida en torno a la mesa. Refleja elementos de comunidad, unidén, compartir, hablar y escuchar, vida de
familia que brota y crece lentamente y progresivamente entre los varios miembros de la familia con su
diversidad, apoyo, generosidad... nos reunimos en la comunidad celebrando la Eucaristia que nos acoge en la
familia de los Hijos de Dios, con el amor que nos manifiesta Jesucristo.

Los brotes de olivo somos cada uno de los bautizados. Somos brotes de las ramas, unidas al tronco que les
da vida. Jesucristo es el Olivo, el tronco que contiene las raices y los brotes; Jesucristo es el cuerpo que da
vida a los miembros. Nuestra VOCACION cristiana es la de estar unidos al cuerpo de Cristo para dar los frutos
que construyen su Reino de paz, tan necesaria en el momento actual, y en sintonia con los llamamientos del
Papa Ledn X1V a favor de la reconciliacion y el fin de los conflictos armados.

COMO BROTES DE OLIVO
(Letra adaptada siguiendo los objetivos del plan pastoral 2025-26 en la diocesis de Coria-Cdaceres)

ESTRIBILLO

COMO BROTES DE OLIVO (Re+)

EN TORNO A TU MESA, SENOR, _(si-)

ASI SON LOS HIJOS DE LA IGLESIA.  (Sol+* La+- *Re+)

ESTROFAS

1.- (Caminar juntos- anunciar la fe)

Anunciamos Todos juntos a JesuS, (Re+ *** Si-)

Vlviendo la FE que transmitimos. _ (Sol+ *** mi- *** LA+)

2.- (Corresponsabilidad- compromiso social.)

En el mundo crecera el Reino de Dios si juntos sembramos su Evangelio.
3.- (Escuchar- formacion laicos)

Nuestra fe sera mas fuerte al escuchar la voz que nos guia en su palabra.
4.- (Participar-organizacion pastoral)

Avanzamos en la vida pastoral

si mas y mejor participamos.

5.- (Revisar- nuevas realidades-esperanza.)

Revisemos con frecuencia nuestra accion, abriendo caminos de esperanza.
TINO ESCRIBANO

(TODO EL MATERIAL Y LAS CATEQUESIS ESTA EN
https://diocesiscoriacaceres.es/)
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-PLAN PASTORAL-
CURSO PASTORAL 2025-2026.
DIOCESIS DE CORIA-CACERES

Carta de don Jesus Pulido Arriero, Obispo de la Diocesis de Coria-Caceres
COMO BROTES DE OLIVOS EN TORNO A TU MESA.

Comenzamos un nuevo curso, una nueva etapa en la vida pastoral para avanzar en la
configuracion de nuestra didcesis como iglesia sinodal misionera en comunion con la
Iglesia universal.

El lema de este curso pastoral, «Como brotes de olivos en torno a tu mesa» (Sal 127,
3) estd inspirado en el del Papa Ledn XIV, «In Illo uno unumy»: «En el mismo (Cristo),
(todos somos) uno», que es el comentario de san Agustin precisamente a ese versiculo del
Salmo 127. Sera nuestra forma de adherirnos efectiva y afectivamente al nuevo Papa para
caminar con ¢l a impulso del Espiritu. Desde su primera intervencion en el balcon de San
Pedro nos ha insistido en la unidad en la Iglesia y en la paz en el mundo. En la inauguracién
de curso, el dia 5 de octubre, a las 17:00 horas, en la S. I. Catedral, presentaremos diversos
materiales catequéticos preparados por el sacerdote Tino Escribano para desarrollar el
sentido teologico-pastoral del lema.

Lo primero que ha hecho el nuevo Pontifice ha sido dar continuidad a las acciones
pastorales puestas en marcha por su predecesor, el Papa Francisco, ddindonos a entender asi
que no eran simplemente iniciativas del Papa anterior, sino el camino que Dios queria para
su Iglesia del Tercer Milenio. En junio, el para la Fase de Implementacidn del Sinodoy,
cuyo «objetivo ya no es solo discernir, sino poner en practica». Este documento prevé que
en el curso 2025-2026 se desarrollen itinerarios de aplicacion del Sinodo en las Iglesias
locales y sus agrupaciones, en las parroquias y los movimientos. El gran desafio es que la
sinodalidad no se quede en una palabra repetida sin contenido. Hay algunas practicas que
tendremos que hacer nuestras a todos los niveles: la escucha para la toma de decisiones en
los consejos y comunidades; la transparencia en la rendicidon de cuentas —y no solo
econdémicas—, segun la corresponsabilidad en la mision de cada uno y la evaluacion.

Ademas, en Espaia nos encontramos en una emergencia vocacional, y también en la
didcesis y parroquias. Necesitamos «vocacionesy, seminaristas, catequistas, acolitos,
voluntarios, cristianos comprometidos con la caridad y con la vida publica... Necesitamos
respuestas a las llamadas del Sefior a entregar la vida, a no guardarla para si. El Congreso
de Vocaciones del pasado mes de febrero en Madrid pretendia dar un giro a la pastoral de
las vocaciones desde la conviccion de que la Iglesia no es una comunidad de santos o de
pecadores, sino una «asamblea de llamados». Lo que nos une es que todos tenemos
vocacion, no como una opcion para la autorrealizacion personal, sino como una llamada de
Dios a la vida y al amor, a convertir el don de la vida que recibimos de €l en donacion para
los demas.




Ademas, seguimos celebrando el Afio Santo de la Encarnacion como «peregrinos de
esperanza». Que nuestra vida sirva para convertir los signos de nuestros tiempos — las
guerras, los migrantes, los pobres, los enfermos, los jovenes y los mayores...— en razones
de esperanza, se necesitan corazones generosos y sensibles ante el sufrimiento humano, que
sepan decir una palabra de aliento, consolar al afligido, dar &nimo al que no tiene fuerzas
para seguir adelante en la vida, con la esperanza cierta de que la victoria es del Sefor y que
¢l no se aparta de nuestro lado.

Os animo a todos, a comenzar este curso con un espiritu renovado, con nuevas fuerzas
y con un fuerte compromiso por aplicar el Sinodo y rezar y cultivar las vocaciones — todas
las vocaciones, pero especialmente al ministerio sacerdotal— en nuestras parroquias,
comunidades y familias.

Que Santa Maria de la Esperanza haga arder nuestros corazones de amor a Dios y
amor al prdjimo.

Introduccion.

En la apertura del curso pastoral 2023-24, bajo el lema “Salid a los caminos”, Don Jesus
Pulido Arriero, nuestro obispo, subrayo la necesidad de trabajar “con creatividad, esperanza
v salida misionera” incluso en los pueblos mas pequefios.

En la inauguracion del curso 2024-25, con el lema de “Peregrinos de esperanza”, se
remarco que en el contexto diocesano tenemos que afrontar la situacion de despoblacion, de
escasez de vocaciones, del pluralismo ideologico... Esto nos exige una conversion pastoral
radical para garantizar que el Evangelio llegue a todos los rincones de la diocesis.

En este curso 2025-2026, nos centraremos en seguir potenciando la SINODALIDAD:
Caminar juntos en comunion y corresponsabilidad. Escuchar al otro y al Espiritu Santo.
Dialogar. Participar y evangelizar en salida.

Como brotes de olivo, asi queremos ser en este tiempo. Sabemos que es tiempo seguir
plantando: de plantar arboles en nuestros montes quemados, y de sembrar esperanza y de
cultivar la paz en los corazones de los diocesanos de Coria-Caceres. Como brotes de olivo,
pequeios pero llenos de vida, llamados a crecer en esperanza, a enraizarnos en la justicia 'y a
extender nuestras ramas hacia el Reino de Dios.

Como brotes de olivo en torno a tu mesa, crecemos en comunidad, en la fe compartida,
en la esperanza que se alimenta en cada gesto de entrega. Brotes fragiles, si, pero llamados a
dar fruto. Y desde la mesa eucaristica del Sefior, aprendamos a servir, a escuchar el clamor de
nuestra tierra extremena y de los pobres, los pobres de cerca y los de lejos, y asi responder
con los valores sinodales que cada dia nos acercan mas a los valores del Reino de Dios.

Todo lo demas se nos dara por afiadidura.
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o Cantamos la nueva letra de “Como brotes de olivo en torno a tu mesa” adaptada al Plan Pastoral, que
resume nuestros objetivos de forma poética y musical. Cada estrofa esta centrada en un eje pastoral:
caminar juntos, compromiso social, formacion, participacion, revision y esperanza

5.3. Lectura del Plan Pastoral (10 min)

e Lectura o sintesis de los puntos claves del Plan.
e Subrayar lineas de accion prioritaria: comunion, mision, jovenes, participacion, formacion, opcidon por
los pobres...

5.4. Conversaciones en el Espiritu Santo (45-60 min)

e Primera ronda (escucha del corazon):
Cada persona comparte brevemente (méx. 1 min) qué parte del Plan le ha tocado el corazon. Se
escucha sin interrumpir ni comentar.

o Silencio orante (2-5 min): tiempo para asimilar lo escuchado.

e Segunda ronda (discernimiento comunitario):
Dialogo grupal moderado: ;Qué sentimos que el Espiritu nos dice como comunidad? ;Qué
prioridades surgen?

5.5. Recogida de compromisos comunitarios (20 min)

e Serecogen 1-3 acciones concretas.
e Se asignan responsables y calendario inicial.
e Se puede invitar a cada persona a escribir un compromiso personal.

5.6. Oracion final y envio (10 min)

e Oracion espontanea y de accion de gracias.
e Canto final misionero.
e Bendicion con palabras de envio y animo.

6. Recomendaciones practicas

e Laduracion ideal de la Asamblea es entre 1h 30 min y 2 horas.

e Es importante mantener un clima de oracion, escucha y recogimiento.

e Designar un moderador/a que anime el proceso, controle los tiempos y garantice la participacion
respetuosa.

e En parroquias numerosas se pueden hacer grupos mas pequeiios, cada uno con su propio moderador.

e Repetir la experiencia varias veces al afio (trimestralmente) permite acompafiar el camino pastoral.

Conclusion

Podéis seguir este guion u otras maneras. Es bueno compartir el esquema que vayais a llevar a cabo,
enviad materiales a la Vicaria y los subimos a la Web.

En este tiempo de Sinodalidad, la escucha del Espiritu Santo, en lo personal y en comunidad, es el camino
para construir una Iglesia viva, corresponsable, participativa y misionera.

Es tiempo de crecer como brotes de olivo alrededor de la mesa del Sefior, dando fruto para el Reino
en nuestra realidad concreta.

Nos encontramos en la mesa de la Eucaristia unidos en comunién diocesana.

Pza. de Santa Maria, 1 & +34 927245250

10003 Céceres £ +34 927214024 —17—



Iﬁﬁ%

e (Qué nos dice el Espiritu a través del Plan?

e (Qué prioridades debemos asumir como parroquia?

e Con qué recursos contamos y qué necesitamos?

e [ Qu¢ acciones concretas podemos llevar a cabo este curso?

3.4. Concrecion de compromisos comunitarios

Al finalizar la Asamblea elegid entre 1 y 3 acciones comunitarias realistas, pensad en los responsables,
recursos y tiempos. Dejadlo por escrito en cartulinas y puesto en los murales.

3.5. Comida o merienda compartida

Se recomienda concluir con un momento festivo: una comida compartida, invitando a toda la comunidad
(incluso al pueblo), para celebrar la fraternidad. Esta dimension alegre y cercana favorece la comunién y el
compromiso.

3.6. Inclusion de nifios y jovenes

Es importante dar protagonismo a nifios y jovenes en este proceso. Se les debe invitar a expresar sus
conclusiones con creatividad: carteles, videos, canciones, bailes... Lo importante es incluir su voz y fomentar
su participacion activa.

4. Revisar: Documentar y evaluar el camino recorrido.

Tras la Asamblea parroquial, el Consejo parroquial:

e Debe redactar un pequeno informe con los compromisos asumidos (personales y comunitarios).

e Este documento puede compartirse con la didcesis o con otros grupos pastorales.

e A mitad de curso, el Consejo de Pastoral debe hacer una evaluacion para revisar los avances, logros y
dificultades, y reorientar lo necesario. Y al final de curso una Asamblea para revisar y proponer nuevas
acciones para el siguiente curso.

5. Guion para la Asamblea Parroquial

5.1. Ambientacion y acogida (10-15 min)

e Preparar el espacio con simbolos visibles del Espiritu Santo: vela, Biblia abierta, cartel del Plan, imagen
del Espiritu...
o Dar la bienvenida con palabras sencillas que expliquen el objetivo del encuentro.

5.2. Oracion inicial y meditacion biblica (15-20 min)

e (Canto al Espiritu Santo.

e Lectura del Salmo 128: “Tus hijos, como brotes de olivo en torno a tu mesa.”

e Meditacion orante guiada sobre la imagen del brote de olivo: simbolo de esperanza, crecimiento,
comunion, mision. El aceite en los sacramentos.

e Silencio contemplativo.
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LEMA.
“COMO BROTES DE OLIVO EN TORNO A TU MESA” (salmo 127)

1. CARTEL: Olivo a la puerta de una Iglesia.

Cartel representativo que visualice de manera sencilla y simbdlica el mensaje del curso.

Este cartel deberda incluir:
- El lema escogido: “Como brotes de olivo en torno a tu mesa”. Didcesis de Coria-Caceres.
- La indicacion: Curso pastoral 2025-2026.
- La imagen corporativa de la didcesis.

- Una imagen significativa que recoja de forma simbolica los elementos del lema: unidad,
comunion, vida brotando, Eucaristia, Iglesia... Se valora especialmente el recurso del olivo, por su fuerte
presencia biblica, eucaristica y sacramental, asi como por su profundo enraizamiento en el paisaje y la cultura
extremefios. Se propone que no esté excesivamente recargado, sino que ofrezca una estética limpia y
sugerente, que facilite su reproduccion en distintos formatos y que pueda permanecer visible durante todo el
curso en parroquias, delegaciones, centros educativos y otros espacios diocesanos.

2. SIMBOLO: EL OLIVO.

Ademas del cartel, se considera la conveniencia de proponer un simbolo comtin que sirva como recurso
pastoral para favorecer la acogida del lema y de los objetivos del curso en las diversas realidades diocesanas.

Entre las opciones propuestas, se valora especialmente la idea de que cada parroquia, comunidad o
realidad eclesial pueda tener durante el curso un pequeiio olivo, plantado o en maceta, colocado en un lugar
visible y significativo del templo o centro de reuniones. Este gesto quiere simbolizar los “brotes de olivo” de
los que habla el Salmo 127, imagen elegida como lema del curso, y expresar de forma concreta la llamada a
crecer en unidad y comunion en torno a la mesa del Sefior, y dar frutos “de suave olor” y fuerza como el aceite
de nuestros olivos.

El olivo es también un simbolo de paz, tan necesaria en el momento actual, y en sintonia con los
llamamientos del Papa a favor de la reconciliacion y el fin de los conflictos armados. Se sugiere que la palabra
PAZ se destaque en el olivo que se ponga en los lugares de nuestras reuniones.

La colocacion de este olivo puede acompafiarse de una breve celebracion y explicacion catequética,
que ayude a presentar el lema, el objetivo general y el sentido del curso pastoral, permitiendo asi que cada
comunidad personalice y haga suyo el itinerario comun.



3.- HIMNO:

El Himno de este curso sera el canto: “Como brotes de olivo en torno a tu mesa (Salmo 127).

Salmo 128 (127)

Cancion de las subidas.
Dichoso el que teme al Sefior

y sigue sus caminos. “Comeras
del fruto de tu trabajo,

seras dichoso, te ira bien; “tu
mujer, como parra fecunda,

en medio de tu casa; | tus hijos,
como renuevos de olivo,

alrededor de tu mesa: “Esta es
la bendicion del hombre

que teme al Sefior. 'Que el
Sefior te bendiga desde Sion,

que veas la prosperidad de
Jerusalén

todos los dias de tu vida; "que
veas a los hijos de tus hijos.

iPaz a Israel!

CANTO TRADICIONAL.

Como brotes de olivo
En torno a tu mesa, Sefior

Asi son los hijos de la Iglesia

El que teme al Sefor
Sera feliz

Feliz el que sigue su ruta

Como brotes de olivo
En torno a tu mesa, Sefior

Asi son los hijos de la Iglesia

Y tu esposa en el medio
De tu hogar

Sera como vifia fecunda

Como brotes de olivo
En torno a tu mesa, Sefior

Asi son los hijos de la Iglesia

El Sefior bendecira
Al hombre fiel
Con esta abundancia de bienes

Como brotes de olivo
En torno a tu mesa, Sefior

Asi son los hijos de la Iglesia

Autor de la cancion: Lucien Deiss

LETRA DE TINO.

COMO BROTES DE OLIVO
(Letra adaptada siguiendo los
objetivos del plan pastoral 2025-26
en la diocesis de Coria-Caceres)

ESTRIBILLO
COMO BROTES DE OLIVO
(Re+)

EN TORNO A TU MESA,
SENOR, _(si-)

ASI SON LOS HIJOS DE LA
IGLESIA.  (Sol+* La+-
*Re+t)

ESTROFAS

1.- (Caminar juntos- anunciar la fe)
Anunciamos Todos juntos a
JesuS, (Re+ *** Si-)

Viviendo la FE que
transmitimos. _ (Sol+ *** mi-
sk LA+)

2.- (Corresponsabilidad-
compromiso social.)

En el mundo crecera el
Reino de Dios si juntos
sembramos su Evangelio.

3.- (Escuchar- formacion
laicos)

Nuestra fe sera mas fuerte al
escuchar la voz que nos guia
en su palabra.

4.- (Participar-organizacion
pastoral)

Avanzamos en la vida
pastoral

si mas y mejor participamos.
5.- (Revisar- nuevas
realidades-esperanza.)
Revisemos con frecuencia
nuestra accion, abriendo
caminos de esperanza.

[ﬁﬁ%

SUGERENCIAS PARA TRABAJAR EL PLAN PASTORAL

1. Introduccion general: Una propuesta sinodal para vivir el Plan Pastoral

La Diocesis de Coria-Caceres presenta una propuesta para poner en practica su Plan Pastoral a través
del método de las Conversaciones en el Espiritu, una dindmica inspirada en el proceso sinodal de la Iglesia
universal. Este método busca que, tanto a nivel personal como comunitario, en cada parroquia se pueda
discernir la voluntad de Dios mediante la escucha, la oracion compartida y el dialogo profundo. No se trata
solo de analizar unas propuestas, sino de abrirse al Espiritu Santo y asumir compromisos concretos en el
seguimiento de Jesus, en comunidad y con esperanza en la didcesis de Coria-Céceres.

2. Nivel Personal: Interiorizar v vivir el Plan Pastoral

2.1. Lectura orante del Plan Pastoral
Cada persona estd llamada a leer el Plan desde una actitud de oracion. No es una lectura informativa,
sino transformadora, que invita a ponerse en presencia de Dios y pedir al Espiritu Santo que ilumine lo que
cada uno necesita escuchar.
2.2. Discernimiento individual
El discernimiento personal parte de preguntas clave:
(Qué parte del Plan me toca el corazén?
(Qué accidn concreta puedo asumir desde mi realidad (familia, trabajo, comunidad)?
(Donde siento que Dios me llama a comprometerme mas?
2.3. Asumir un compromiso concreto
Tras esta reflexion, escribe un compromiso concreto: una accion que puedas incorporar en tu vida.
Puede ser un compromiso con la oracidn, con los pobres, con la participacion eclesial, con el servicio
comunitario... Lo importante es escribirlo, orarlo y revisarlo regularmente.

3. Nivel Parroquial: Comunidad que discierne v actua unida

3.1. Implicacion de los Consejos Parroquiales

El proceso comienza convocando al Consejo Pastoral y al Consejo de Economia. A cada miembro se
le entrega una copia del Plan. Se recomienda leerlo en grupo, reflexionar y preparar una Asamblea
Parroquial abierta a toda la comunidad.

3.2. Preparacion de la Asamblea Parroquial

La Asamblea puede celebrarse tras una Eucaristia dominical o en un encuentro especial. Es esencial cuidar el
ambiente de oracién y acogida. Se sigue el método de las Conversaciones en el Espiritu:

Oracion inicial invocando al Espiritu.

Lectura del Plan o de un pasaje biblico.

Compartir individual (sin interrumpir).

Tiempo de silencio orante.

Dialogo y discernimiento comunitario.

3.3. Preguntas guia para la Asamblea

Algunas preguntas que pueden orientar la reflexion comunitaria:
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